
FORMATION
CONDUITES ADDICTIVES

LES ADDICTIONS
constituent un véritable
problème de santé publique
avec un coût médical, social
et humain.

L’UNE DES RÉPONSES
réside dans l’actualisation
ou l’acquisition des
compétences des
professionnels médicaux,

paramédicaux et sociaux
concernant le repérage
précoce des personnes
ayant une conduite
addictive.
La formation s’inscrit dans
le cadre du plan
quinquennal 2007-2011
de prise en charge et de
prévention des addictions.

CONTEXTE

• Travail sur les
représentations
et «idées reçues»
• Notions clés relatives
à l’addiction 
• Présentation :
- du Plan gouvernemental   
addictions 2007-2011,
- de la Circulaire mai 2007 :
filière hospitalière, médico-
sociale, réseaux, recherche,
SROSS.
• Approche clinique : 
- diagnostics, troubles liés,
induits, comorbidités,
- connaître, comprendre,
se situer, accompagner,
repérer, dépister.

• Sevrages : alcool, tabac,
drogues illicites
• Étude de cas cliniques
• Les stades motivationnels,
le repérage précoce, les
entretiens brefs, le conseil
minimal, les entretiens
motivationnels
• Les psychothérapies
- les thérapies
comportementales et
cognitives,
- les thérapies d’inspiration
psychanalytiques,
- les thérapies de soutien.
• Étude/analyse de
supports audio-visuels
(DVD, K7)
• Préparation
de l’intersession.

INTERSESSION

• Retour / exploitation
des travaux intersession
• Échanges sur les situations
professionnelles 
• Reprise des concepts en
lien avec ces cas cliniques
- le repérage précoce, 
- les entretiens brefs, 
- le conseil minimum, 
- les entretiens motivationnels
• Techniques d’entretien
• Analyse de séquences
DVD, vidéo
• Échanges, bibliographie,
remise de documents, remise
du CD/DVD, évaluation
du stage.

REPÉRER les conduites
addictives chez les patients
usagers des établissements
de santé,
PRÉCONISER une conduite
à tenir, adaptée à la
demande d’un patient,
pour une aide au sevrage
tabagique ou pour un
traitement de substitution
aux opiacés.

OBJECTIFS

Tous les professionnels
confrontés dans leur
pratique aux problèmes
d’addiction
et plus particulièrement
les personnels des services
des urgences, de médecine
interne, des services
spécialisés et médecine
du travail.

PUBLIC VISÉ

PROGRAMME Organisme de formation INFOR SANTÉ

INFORMATIONS

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3

ASSOCIATION NATIONALE POUR LA FORMATION PERMANENTE DU PERSONNEL HOSPITALIER

L’alcool :
45000 décès 
par an. 
Le tabac : 
66000 décès 
par an.


